
会　　場 麹町消防署 芝消防署 大井消防署 渋谷消防署 本所防災館 立川防災館

会　　場 麹町消防署 芝消防署 立川防災館 会　　場 麹町消防署 立川防災館

会　　場 麹町消防署 芝消防署 大井消防署 目黒消防署 渋谷消防署 新宿・戸塚出張所 北区防災センター 志村消防署 足立消防署 本所防災館 立川防災館

14日（火） 14日(火)

20日(月) 15日(水)

24日(金) 21日(火)

25日(土) 27日(月)

27日(月) 28日(火)

10日(日) 12日(火)

12日(火) 17日(日)

15日(金) 19日(火）

23日(土) 20日(水)

25日(月) 24日(日)

26日(火) 26日(火)

会　　場 芝消防署 会　　場 麹町消防署

13日(水)

25日(月)

会　　場 麹町消防署 新宿・戸塚出張所 池袋消防署 志村消防署

普 通 救 命 講 習（自動体外式除細動器業務従事者）
　13：00～1７：00

26日(日)

①14日(火)
③21日(火)

23日(土) 9日(土) １６日(土)

14日(火)

普 通 救 命 講 習
　13：00～16：00

②29日(水)

16日(木) 21日(火)４月

５月

1５日(水)

４月

普 通 救 命 講 習 (短 縮)
※事前に東京消防庁HPの電子学習室での学習が必須です。
　①9：00～11：00　②14：00～16：00　③18：00～20：00

15日(水) 16日(木) 14日(火)

①23日(土) 18日(月)

13日(月)

11日(月)

４月

５月

上 級 救 命 講 習
　9：00～17：00

③19日(火)５月

14日(火)28日(火)

応 急 手 当 普 及 員 講 習
　　　　　　　　　　　　　　　　            　　9：00～17：00×３日間

上 級 救 命 講 習 (短 縮)
※事前に東京消防庁HPの電子学習室での学習が必須です。
　9：00～15：00

5月

4月

上級救命ステップアップ講習
 ※１年以内に普通救命講習を受講された方が受講できます。
　12：00～17：00

4月 13日(月)

5月

５月 20日(水) 19日(火)

４月

5月
14日(木)

～
16日(土)

15日（金）
～

１７日（日）

24日(金)
～

26日(日)

27日(月)
～

29日(水)

19日(火)

8日(金)
９日(土)
11日(月)
24日(日)

21日(火)
28日(火)

４月 22日(水)

令和８年４月・５月救命講習開催予定

希望講習日が３ヶ月以上先の講習については、３ヶ月前から申込可能となります。

（例.希望講習日：５月１６日 受付開始日：２月１６日）

申込開始は２月１２日（木） WEBは０時から、電話は９時から
※２月１２日にお申込みいただける講習は、５月１２日までの講習に限ります。

令和８年６月以降の講習にあっては、後日改めて掲示します。


